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Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern, liebe Freunde unseres Vereins,

im nächsten Monat feiern wir Geburtstag. Vor 20 Jahren haben wir die Samstagsgruppe ins Leben 
gerufen. Aus dieser Gruppe, die damals für Grundschulkinder durchgeführt wurde, haben sich mit der
Zeit alle anderen unserer Angebote entwickelt – von der Kindergartengruppe bis zu unseren 
Ferienfreizeiten, von den Nachmittagsgruppen bis zum echten Vier plus Eins, von den 
Beratungsangeboten bis zu unseren Aktionstagen. Die Bandbreite ist groß und darf auch gerne noch 
weiter wachsen. Sehr gerne möchten wir unseren Geburtstag mit euch und Ihnen allen am 
Nachmittag des 16. März feiern. Eine Einladung dazu wird in den kommenden Tagen in allen Gruppen
verteilt werden und natürlich sind auch alle Ehemaligen herzlich eingeladen. Wir bitten darum, den 
Termin schon jetzt im Kalender dick anzustreichen.

Weiterhin freuen wir uns darüber, dass wir eine Kooperation mit der Hardenbergschule in Kiel 
eingegangen sind und ab diesem Monat dort eine weitere echte Vier-plus-Eins-Gruppe anbieten 
werden. Wir sind an der Schule offene Türen eingerannt und sind uns sicher, dass wir uns dort sehr 
wohlfühlen werden. In diesem Zusammenhang haben wir uns Ende Januar mit der Kieler Schulrätin 
Frau Becker getroffen. Frau Becker steht dem Konzept Vier plus Eins positiv gegenüber und hat 
zugesagt, sich um die rechtliche Einordnung unseres Konzepts zu kümmern, so dass wir hoffentlich 
vielen weiteren Kindern echtes Vier plus Eins am Vormittag ermöglichen können. 

Neben diesen schönen Nachrichten haben wir auch ein paar weitere Angebote, die wir im Newsletter
vorstellen. Dies betrifft Aktionstage, unsere Ferienfreizeit und das nächste Elterntreffen. Vielleicht ist 
ja etwas passendes dabei? Wir freuen uns darauf, möglichst viele von Ihnen und euch bei unseren 
Angeboten zu sehen!

Herzliche Grüße,

Internet: http://www.vier-plus-eins.de     l   E-Mail:    kontakt@vier-plus-eins.de l Vereinsregister: 
Bankverbindung: DE97 8306 5408 0005 2144 75, Deutsche Skatbank

Vertretungsberechtigter Vorstand: Dr. Katharina Traulsen (1. Vorsitzende)

http://www.vier-plus-eins.de/
http://www.vier-plus-eins.de/kontakt/


Vier plus Eins – Verein zur Förderung 
von Lern- und Bildungsmaßnahmen e. V.

Forsthaus Bredeneek 1
24211 Lehmkuhlen

Inhaltsverzeichnis

- Poetry Slam Workshop Teil 2
- Elterntreffen
- Kreativ-Workshop Zeichnen
- Ferienfreizeit an der Schlei

Poetry Slam Workshop Teil 2 (10.Februar 2024)

Anfang Januar hat sich eine Gruppe motivierter Kinder und Jugendlicher mit Nasti getroffen, um zu 
lernen, wie man kreative Texte schreibt, bei denen andere Menschen gerne zuhören. Dieser 
Vormittag hat unglaublich viel Spaß gemacht und sollte unbedingt fortgesetzt werden. Daher geht es 
schon am kommenden Samstag mit dem zweiten Teil weiter. Neben weiteren Schreibübungen wird es
diesmal vor allem darum gehen, wie ein Text besonders gut präsentiert werden kann – so wie beim 
Poetry Slam Texte auf der Bühne vorgetragen werden. Wer teilnehmen möchte, braucht ein wenig 
Mut und gute Laune und dann werdet ihr überrascht sein, wie toll es sich anfühlt, einen guten Text 
mit ein paar Tricks vorzutragen und damit andere Menschen zu begeistern. Teilnehmen dürfen alle 
motivierten Kinder und Jugendlichen ab einem Alter von etwa zehn Jahren – unabhängig davon, wer 
schon beim ersten Treffen dabei gewesen ist. Vorkenntnisse sind nicht nötig. Bei ausreichend 
Interesse ist geplant, im Frühjahr einen eigenen Poetry Slam von Vier plus Eins durchzuführen. Der 
Workshop wird wieder von Nasti geleitet und die Teilnahmegebühr beträgt wieder 15 Euro, bzw. zehn
Euro für Mitglieder von Vier plus Eins.

Elterntreffen (04. März 2024)

Zum nächsten Elterntreffen unseres Vereins laden wir alle neuen und alten Eltern, Großeltern und 
sonstige Interessent*innen herzlich ein. Das Treffen findet wie immer im Privathaus unseres 
Vorstandsmitglieds Dagmar Burmeister in Kronshagen statt. Da die Anzahl der Sitzplätze begrenzt ist, 
empfehlen wir eine rechtzeitige Anmeldung, die wir dann unter anderem mit der Anschrift von 
Familie Burmeister bestätigen werden. Wie immer wird es eine thematisch bunte Mischung mit 
spannenden und entspannten Menschen geben. Von Fragen zu unserem Verein und unseren 
Angeboten, Schule oder Kindergarten, Erziehung, Freizeittipps, aber auch vielen anderen, mehr oder 
weniger abwegigen Themen wird wieder alles dabei sein. Wir freuen uns auf einen spannenden und 
schönen Abend! Anmeldungen bitte an Kai Frantzen.
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Kreativ-Workshop Zeichnen (09. März 2024)

Wie kann man lernen, gut zu zeichnen? Was macht eine gute grafische Darstellung aus? Was gibt es 
beim Zeichnen von Tieren oder Menschen in der Anatomie zu beachten? Wie lerne ich, richtige 
Perspektive anzuwenden? Welche Techniken der kreativen Gestaltung gibt es überhaupt? 

Wir wollen uns im Workshop damit auseinandersetzen, wie man Ideen und Gefühle zu Papier bringen
kann. Wir beschäftigen uns mit Ideenfindung, Inspiration aus dem Alltag, und wie man ein visuelles 
Kunstprojekt eigentlich plant und zu Ende bringt. Wir fokussieren uns zunächst auf das Zeichnen und 
Malen auf Papier, wer jedoch digital am Tablet arbeiten möchte, darf gerne ein eigenes mitbringen. 
Damit alle genug Materialien haben, sollte bitte eine Federtasche mit den gewünschten Stiften, 
Markern, Wachsmalern, Kreiden etc. und ggf. ein Skizzenblock selbst mitgebracht werden.

Dafür treffen wir uns am  9. März von 10 bis 13:30 Uhr in der Christlichen Schule in Kiel. Eingeladen 
sind alle Kinder, Jugendlichen und Eltern ab etwa 10 Jahren. Geleitet wird der Workshop von Nasti. 
Nasti studiert Lehramt, hat lange unsere Samstagsgruppe besucht, viel in unseren Gruppen 
mitgearbeitet und ist selbst freiberuflich Künstler.

Wir vergeben 12 Plätze in der Reihenfolge der Anmeldung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, 
lediglich Interesse und Konzentrationsfähigkeit. Die Kosten betragen 15 Euro, bzw. zehn Euro für 
Mitglieder unseres Vereins.

Ferienfreizeit an der Schlei (14. bis 20. April 2024) 

Für unsere Ferienfreizeit an und auf der Schlei in den Osterferien haben wir noch drei freie Plätze. 
Von der Jugendherberge in Borgwedel aus wollen wir ganz viel mit Kanus auf der Schlei unterwegs 
sein, die Natur genießen, Spaß haben und auch an Land das eine oder andere Abenteuer erleben. 
Weitere Informationen dazu gibt es auf unserer Homepage oder direkt bei Kai, der auch die Freizeit 
betreuen wird (kai-e.frantzen@web.de oder 0176-70274878).
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