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Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern, liebe Freunde unseres Vereins,

am Tag vor Heilig Abend erhalten Sie und erhaltet ihr den nächsten Newsletter unseres Vereins. Wir 
hoffen, dass alle Vorbereitungen für das Fest erledigt und alle bei bester Gesundheit und voller 
Vorfreude auf die Feiertage sind. 

Wir haben die letzten Tage genutzt, um die ersten Wochen und Monate des neuen Jahres zu planen. 
Dazu zählen neben vielen organisatorischen Aufgaben im Hintergrund auch die Vorbereitung von 
neuen Aktionstagen, Ferienfreizeiten und die regelmäßige Vorbereitung für unsere verschiedenen 
Gruppenangebote. Außerdem suchen wir neue Mitarbeiter:innen, insbesondere ganz konkret für 
eine unserer Kindergartengruppen. Nach vielen tollen Jahren verlässt uns leider Daniela in Richtung 
einer „richtigen“ Fünf-Tage-Woche. Wir bedauern das natürlich sehr, sind uns aber sicher, dass wir 
uns trotzdem weiterhin noch oft über den Weg laufen werden! Vielen Dank für so viele spannende 
Ideen und die tolle Arbeit!

Weitere Informationen zu den Aktionstagen, Freizeiten und zur Mitarbeitersuche folgen weiter unten 
im Newsletter. Ganz besonders möchten wir aber schon jetzt auf unsere Aktion Briefe an die eigene 
Zukunft hinweisen. Alle Kinder und Erwachsenen sind herzlich eingeladen, sich daran zu beteiligen 
und einen Brief an sich selber zu verfassen, der erst in einem Jahr erneut gelesen werden darf. Es ist 
eine tolle und sehr persönliche Erfahrung – versprochen! Schließlich entwickeln wir uns mit unseren 
Ideen, Einstellungen, Sorgen und Hoffnungen immer weiter.

Natürlich hoffen wir, dass wir uns alle im kommenden Jahr zum Positiven verändern werden. 
Vielleicht passiert 2025 ja das Wunder, dass wir wieder Angebote für Schulkinder parallel zum 
Regelunterricht anbieten dürfen? Wir wissen durch viele Rückmeldungen, dass sich viele Kinder, 
Eltern und Lehrkräfte sehr darüber freuen würden. 

Erst einmal wünschen wir euch und Ihnen allen ein gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten 
Rutsch in ein gesundes und zufriedenes Jahr 2025.

Herzliche Grüße,
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Briefe an die eigene Zukunft (Anfang Januar)

Vor einem Jahr haben zum ersten Mal Kinder und Erwachsene unseres Vereins Briefe an die eigene 
Zukunft geschrieben. Die Idee dazu kam auf, weil wir immer wieder in unseren Gruppen spannende 
Gespräche mit Kindern führen dürfen, bei denen es um das Selbstbild der Kinder, die Zukunft, die 
eigene Entwicklung, aber auch um die Vergangenheit geht. „Früher war ich noch klein, da habe ich 
komische Sachen gemacht!“, „Das kriege ich nie hin!“ oder „Jetzt bin ich groß und weiß, wie das 
geht!“ sind dabei allgemeine Sätze, die wir häufiger hören. Spezieller geht es aber auch: „Ich weiß, 
dass ich nie mit anderen Kindern zusammenarbeiten möchte!“ oder „Das nervt. Ich werde nie 
verstehen, warum Sternschnuppen entstehen!“ sind Originalaussagen aus unseren Gruppen. 
Manchmal sorgen solche Überzeugungen dann dafür, dass Kinder ihre Lieblingsthemen aufgeben und
sich selber blockieren. In diesem Zuge ist die Idee entstanden, Briefe an das eigene Ich zu schreiben. 
Und welche Zeit wäre dazu besser geeignet als der Jahresanfang? Daher laden wir alle Kinder, aber 
natürlich auch alle Familien, Freunde und Bekannte ein, in entspannter Atmosphäre einen Brief an 
das eigene Ich zu schreiben. Für alle diejenigen, die keine gute Idee haben, gibt es vor Ort ein paar 
Leitfragen, die beantwortet werden können. Für ganz junge Kinder gibt es Fragebögen, die – gerne 
auch mit Vorlesehilfe - beantwortet werden. Im Anschluss werden dann alle Bögen erneut sicher 
verpackt, versiegelt und für ein Jahr sicher aufgehoben, ehe es Anfang des Jahres 2026 wieder weiter 
geht. Wer im letzten Januar noch nicht dabei gewesen ist, darf natürlich herzlich gerne in diesem Jahr
starten. Die Briefe können an verschiedenen Terminen Anfang Januar geschrieben werden. Die erste 
Möglichkeit ist am Donnerstag, den 2. Januar, zwischen acht und 14 Uhr parallel zu unserer 
Kindergartengruppe in den Räumen der Apostel-Kirchengemeinde, Eckernförder Str. 65 in Kiel. 
Genauso ist es möglich am Samstag, den 4. Januar, zwischen 10 und 14 Uhr in der Christlichen Schule 
in Kiel. Ebenso ist es parallel zu allen weiteren Gruppenangeboten in den ersten Januarwochen 
möglich. Externe Interessent:innen können diese Termine gerne bei Kai Frantzen (04342-2091700, 
kai-e.frantzen@web.de) erfragt werden.  Die Teilnahme kostet nichts, es darf aber gerne für den 
Verein gespendet werden.
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Spielevormittag (04.01.)

Für Samstag, den 4. Januar, laden wir alle interessierten Kinder, Jugendlichen und ganze Familien zu 
einem Spielevormittag ein. Die klassischen Vier-plus-Eins-Spiele wie Set, Dobble, Schach, das 
Dinospiel und viele weitere Spiele werden vor Ort sein. Ganz besonders freuen wir uns aber auch 
über selbst mitgebrachte Spiele, z.B. gerade noch ziemlich frisch erhaltene Weihnachtsgeschenke, die
mit anderen neugierigen Menschen ausprobiert und gespielt werden wollen. Wir treffen uns für den 
Spielevormittag um zehn Uhr in der Christlichen Schule in Kiel. Bis 14 Uhr darf dann in Ruhe in 
verschiedenen Räumen und in verschiedenen Konstellationen gespielt werden. Damit wir vernünftig 
planen können, bitten wir um eine Voranmeldung bis zum Tag vorher. Kosten gibt es keine, eine 
Spendendose wird aber wie immer vor Ort bereit stehen. Parallel findet auch ein Termin unserer 
Aktion Briefe an die eigene Zukunft am selben Ort statt. Natürlich ist es möglich, an beiden 
Angeboten teilzunehmen.

Stop-Motion Filmwetbewerb (08.02.)

Leider musste der für den letzten November geplante Stop-Motion-Filmwettbewerb 
krankheitsbedingt abgesagt werden. Nun gibt es endlich einen Nachholtermin, nämlich 
Samstagnachmittag, den 8. Februar von 14 bis 20 Uhr in Kiel. Zuerst schauen wir uns gemeinsam an, 
was einen guten Film ausmacht und lernen gemeinsam die Funktionen der App Stop-Motion-Studio 
Pro kennen. Danach ist dann Zeit, um in kleinen Gruppen eigene Filme zu erstellen. Diese schauen wir
am Ende des Tages gemeinsam mit allen interessierten Eltern, Geschwister und Freund:innen an und 
prämieren die Siegerfilme. Wie immer steht bei uns aber nicht das Gewinnen im Vordergrund, 
sondern der Spaß an der Sache und das Ausprobieren der eigenen Fähigkeiten im Zusammensein mit 
anderen Kindern und Jugendlichen. Wir vergeben zwölf Plätze in der Reihenfolge der Anmeldung. 
Werden eigene Tablets samt Stop-Motion-App mitgebracht, kann sich die Anzahl erhöhen. 
Anmeldungen bitte an Kai. Die Teilnahme kostet 25 Euro, bzw. 15 Euro für Mitglieder unseres Vereins.
Wichtig ist, dass die Kinder, die schon für die ausgefallene Veranstaltung angemeldet waren, ein 
Vorgriffsrecht auf die Plätze haben. Weitere Informationen zum Wettbewerb gibt es auch auf unserer 
Seite vier-plus-eins.de unter Angebote – Aktionstage.

Schach bei Vier plus Eins 

Schon seit Beginn der Zeit von Vier plus Eins vor 20 Jahren begleitet uns das Spiel der Könige (und 
Königinnen!). Immer wieder interessieren sich Kinder für dieses wirklich spannende Spiel und lernen 
dabei nicht nur strategisches Denken, sondern vor allem auch eine Menge über sich selber. Dabei ist 
die Reihenfolge bei den meisten Kindern immer gleich. Sobald sie wissen, wie sich die Figuren 
bewegen dürfen, sind sie sich ganz sicher: „Ich kann Schach!“ Lassen sie sich dann auf echtes Training 
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ein, sind sie erschlagen von den vielen Möglichkeiten, Taktiken, Motiven, Endspielen und 
Eröffnungen. Und trainieren sie dann noch weiter, kommen sie von der Faszination Schach nicht mehr
los und verbessern sich immer weiter. Letzteres gilt insbesondere für unser Schachteam, welches in 
Kooperation mit dem Schachverein Raisdorfer SG am Punktspielbetrieb der Jugendbezirksklasse Kiel 
teilnimmt und nach vier Spielen immer noch ungeschlagen ist. Gemeinsam wird auch an 
verschiedenen Turnieren teilgenommen. Damit das alles gut läuft, bietet unser Schachtrainer Dennis 
an jedem Mittwochnachmittag in zwei Gruppen Schachtraining online an. Bei Interesse kann noch 
eine weitere Gruppe eröffnet werden. Wer dabei sein mag, darf sich gerne bei uns melden. Vielleicht 
finden sich noch weitere Spieler:innen für unser Schachteam? 
Zusätzlich zum Training online und den Turnieren, führen wir in unregelmäßigen Abständen 
Schachaktionstage durch, bei denen wir gemeinsam trainieren, aber natürlich auch Schach in 
verschiedenen Varianten spielen. Der nächste Aktionstag wird am  Dienstag, den 7. Januar, also dem 
letzten Ferientag, von zehn bis 15 Uhr in Kiel stattfinden. Die Kosten betragen 15 Euro, bzw. zehn Euro
für Mitglieder unseres Vereins. Anmeldungen bitte über Kai. 
Außerdem bieten wir kurz vorher, nämlich am Sonntag, den 5. Januar, ein Onlineturnier an. Dieses 
beginnt um zehn Uhr auf lichess.org und wird über sieben Runden mit je zehn Minuten Bedenkzeit 
ablaufen. Wer dabei sein mag, meldet sich bitte über das Team Vier_plus_Eins bei direkt bei lichess 
an. Wer die Seite noch nicht kennt, meldet sich gerne bei uns. Wir helfen dann gerne!

Ferienfreizeit Haus am Moor (30.08. - 04.09.2025)

Für unsere Freizeit im Sommer 2025 gibt es noch einige freie Plätze. Wie auch in diesem Jahr werden 
wir die letzte Sommerferienwoche im Haus am Moor in Schülp bei Nortorf verbringen. Mitten im 
Nichts, aber trotzdem von Kiel und Umgebung aus schnell zu erreichen, bietet das Haus am Moor 
samt umliegendem Gelände eine Menge an Möglichkeiten, um gemeinsam zu spielen, Spaß zu haben
und vor allem um Zeit mit anderen tollen Kindern und Jugendlichen zu verbringen.  Die genaue 
Gestaltung des Programms werden wir wie gehabt mit allen Teilnehmer:innen gemeinsam 
besprechen. Dennoch bereiten wir natürlich viele Spiele, Rätsel und weitere Aktivitäten so vor, dass 
sich garantiert niemand langweilen wird. Im vergangenen Jahr wurde gespielt, experimentiert, im See
gebadet, Bogen geschossen, Wasserschlachten durchgeführt, gebastelt, gebaut, gedichtet, Pferde 
wurden versorgt, geschnitzt und vieles, vieles mehr. Außerdem verpflegen wir uns selber – in jedem 
Jahr ein großer Spaß, für den es immer mehr Freiwillige gab, als wir in der Küche vertragen konnten.
Wir haben 26 Plätze für die Freizeit, die erneut von Christin (mit Nunuk) und Kai begleitet werden 
wird. Die Kosten betragen voraussichtlich 220 Euro – bei vielen Anmeldungen auch etwas weniger. 
Fragen zur Freizeit und Anmeldungen bitte direkt an Kai Frantzen!
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Mitarbeiter:innen gesucht

Für unsere regelmäßigen Gruppenangebote, aber auch für unsere Aktionstage sind wir immer wieder
auf der Suche nach motivierten und  fröhlichen Mitarbeiter:innen. Dies gilt sowohl für unterstützende
Aufgaben innerhalb der bestehenden Angebote, als auch eventuell für neu zu konzipierende 
Angebote. Während letzteres vorzugsweise für ausgebildete Lehrkräfte oder Erzieher:innen gedacht 
ist, gibt es für unterstützende Aufgaben keine besonderen formalen Voraussetzungen. Wichtig ist 
Offenheit gegenüber den Ideen der Kinder, Humor, gute Laune und die Bereitschaft ganz viel von den 
Kindern zu lernen. Insbesondere suchen wir Unterstützung für eine unserer Kindergartengruppen. 
Wer daran interessiert ist, uns zu unterstützen, meldet sich gerne bei Kai. So können wir gemeinsam 
alle auftauchenden Fragen besprechen – natürlich auch zur Bezahlung. 

Vortragende gesucht

Ein klein wenig eingeschlafen ist unser Vorhaben, regelmäßig spannende Vorträge für Kinder, 
Jugendliche oder ganze Familien zu spannenden Themen zu organisieren. Wir haben schon viele tolle 
Referent:innen bei uns gehabt, die uns zu Themen wie KI, Geologie, Klimawandel, Politik und vielem 
mehr spannende Dinge erzählt haben. Nun machen wir uns auf die Suche nach weiteren spannenden
Menschen. Vielleicht gibt es ja bei Ihnen und euch noch Menschen, die einen spannenden Beruf oder
ein spannendes Hobby haben und davon berichten mögen? Genauso freuen wir uns über Verwandte 
oder Bekannte, die Lust dazu haben könnten. Wer mag, ist herzlich eingeladen, sich bei uns zu 
melden!
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