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Lehmkuhlen, den 17. Mérz 2025

E R Vier plus Eins — Verein zur Férderung
us

Newsletter #74

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern, liebe Freunde unseres Vereins,

ein Verein wie Vier plus Eins funktioniert nur gut, wenn im Hintergrund ein Team dafir sorgt, dass alle
organisatorische Dinge funktionieren, die gewohnten Angebote betreut und neue Ideen entwickelt
werden. Am 11. Marz hat sich dieses Team auf der regularen Mitgliederversammlung unseres Vereins
gedndert. Unsere 1. Vorsitzende, Katharina Traulsen, und unsere 2. Vorsitzende, Judith Spénemann,
sind nicht wieder zur Wahl angetreten. Bei beiden bedanken wir uns fiir die Zusammenarbeit in den
letzten Jahren. Unser Kassenwart Carsten Vollbehr und unsere Schriftwartin Dagmar Burmeister
hingegen sind beide wieder einstimmig gewahlt werden und bleiben dem Verein auch in den
nachsten Jahren erhalten. Vielen Dank dafiir! Fiir den Posten der 2. Vorsitzenden haben wir Ute Iliner
gewinnen kdnnen. Sie ist schon seit langer Zeit unserem Verein verbunden und engagiert sich intensiv
fir unsere Anliegen. Auch Ute lliner wurde einstimmig gewahlt. Leider haben wir niemanden
gefunden, die/der fur den Posten der/des 1. Vorsitzenden kandidieren wollte. Das ist eine fir uns
sehr ungliickliche Situation, die wir im Rahmen der regularen Mitgliederversammlung nicht auflésen
konnten. Daher laden wir fiir den 3.Mai erneut zu einer — diesmal auBerordentlichen — Mitglieder-
versammlung ein. Wir hoffen sehr, dass wir bis dahin einen motvierten Menschen finden, der in
unserem Team mitarbeiten und die Geschicke des Vereins lenken mochte. Wer daran interessiert ist,
meldet sich bitte sehr gerne im Vorwege bei uns. Die Einladung zur auRerordentlichen Mitglieder-
versammlung werden wir in den kommenden Tagen an alle unsere Vereinsmitglieder verschicken.

Trotz dieser etwas betriiblichen Nachricht geht unsere Vereinsarbeit natiirlich mit aller Kraft weiter.
Dies betrifft den unermudlichen Einsatz fiir eine Wiederbelebung unserer Vormittagsgruppen genau
wie die Konzeption und Durchfiihrung von Aktionstagen und Freizeiten und zuvorderst natirlich
unsere regelmiRigen Gruppenangebote. Uber alle diese Themen berichten wir in diesem Newsletter
—zum Beispiel auch tber das am kommenden Samstag stattfindende Dobbleturnier. Dieses
halbjahrlich durchgefiihrte Event ist immer wieder ein Hohepunkt unseres Vereinslebens —immer mit
ganz viel SpaR und nur ein klein wenig Ehrgeiz. Denn wie immer stehen bei uns nicht das Gewinnen
oder der personliche Erfolg im Vordergrund, sondern vor allem das Zusammensein mit anderen tollen
Menschen in schoner Atmosphare.

Herzliche GriifRe,

K
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5. Dobbleturnier (22.03)

Mittlerweile ist es zur guten und frohlichen Tradition bei uns geworden, in jedem Halbjahr ein
Dobbleturnier anzubieten. Diese Turniere sind immer lustig, abwechslungsreich und sorgen fir viel
gute Laune — nicht nur, wenn mal wieder ein Kindergartenkind einen Erwachsenen besiegt hat. Wir
werden wie immer ein Hauptturnier durchfiihren und dazu verschiedene Varianten ausprobieren —
insbesondere auch wieder das Spielen im Team.

Das Turnier findet am Samstagnachmittag, den 22. Mérz, von 15 bis ungefahr 18 Uhr in der
Christlichen Schule in Kiel statt. Als Startgeld bringt bitte jeder eine Kleinigkeit fiir ein (einigermaRen)
gesundes Buffet mit. AuRerdem wird wie immer eine Spendendose fiir unseren Verein vor Ort sein.
Damit wir planen kdénnen, bitten wir um Anmeldung bei Kai Frantzen bis spatestens zum Abend
vorher, also bis Freitag, den 21. Marz. Selbstverstandlich sind neben allen Kindern und Jugendlichen
unserer Gruppen auch alle Geschwister und vor allem auch Eltern herzlich willkommen! Weitere
Informationen gibt es auch auf unserer Homepage vier-plus-eins.de.

Experimente mit Trockeneis (11.04.)

Der erste Ferientag der Osterferien ist schon Freitag, der 11. April. Was liegt naher, als an diesem Tag
noch etwas ganz besonderes anzubieten, namlich das Experimentieren mit knapp 80 Grad kaltem,
festen Kohlenstoffdioxid, besser bekannt als Trockeneis. Dieses bietet besondere Eigenschaften, mit
denen toll experimentiert werden kann. Es wird kalt und heil3, es wird laut und tGberraschend und alle
Kinder, die teilnehmen, brauchen dringend Handschuhe und lange Klamotten, selbst wenn es
draullen ein schoner, warmer Friihlingstag sein wird. Der Aktionstag findet von 10 bis 12:30 Uhr in
Kiel statt. Die Teilnahme kostet 20 Euro, bzw. 15 Euro fir Mitglieder unseres Vereins. Wir vergeben
zwolf Platze in der Reihenfolge der Anmeldung. Es diirfen alle Kinder teilnehmen, denen die Eltern
und wir zutrauen, dass ein verantwortungsvoller Umgang mit dem Trockeneis gewahrleistet ist. Im
Zweifel bitte einfach nachfragen. Der Aktionstag wird von Kai geleitet, der auch die Anmeldungen
annimmt.
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Spielevormittag (12.04.)
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Nach den schénen Erfahrungen von unserem ersten Spielevormittag Anfang Januar, bieten wir zu
Beginn der Osterferien einen zweiten Termin fir alle interessierten Kinder, Jugendlichen und Eltern
an. Es gibt keinen bestimmten Ablaufplan. Wer dabei sein mag, bringt ein, zwei, drei Lieblingsspiele
und viel Spall am Spiel mit und dann finden sich wie bei Vier plus Eins {blich immer Mitspielende!
Wir treffen uns von 10 bis spatestens 14 Uhr in einer Kieler Schule. Kosten entstehen keine, aber wer
dabei sein mag, bringt bitte einen kleinen Beitrag fiir ein (einigermalien) gesundes Buffet mit. Damit
wir verniinftig planen kénnen, bitten wir um eine Anmeldung bis zum Abend vorher bei Kai.

Elterntreffen (12.05.)

Das nachste Elterntreffen unseres Vereins wird am 12. Mai ab 19:30 Uhr in Kronshagen bei Kiel
stattfinden. Alle Eltern, aber auch GroReltern, Erzieher:innen und Lehrkrafte, die an einem
zwanglosen und sehr entspannten Austausch rund um die Themen Schule und Kita interessiert sind,
diirfen den Termin gerne schon vormerken

Ferienfreizeit in den Sommerferien (30.08. - 04.09.)

Nachdem wir im letzten Newsletter noch einmal Werbung fiir unsere Ferienfreizeit im Haus am Moor
gemacht haben, gab es noch einige Anmeldungen. Mittlerweile stehen 22 Kinder und Jugendliche bei
uns auf der Liste. Da wir nun aber definitiv mit drei Betreuer:innen vor Ort sein werden und das Haus
Platz fir knapp 30 Menschen bietet, dlirfen noch ca. drei oder vier Anmeldungen dazu kommen.

Kindergartenkinder bei Vier plus Eins

Schon seit fast zehn Jahren stehen bei uns nicht nur die Schiilerinnen und Schiiler im Vordergrund.
Auch fir viele Kindergartenkinder bieten wir nach dem Motto von Vier plus Eins an je einem Tag der
Woche eine besondere Abwechslung — mit immer weiter wachsenden Gruppen. So bieten wir seit
diesem Jahr an zwei Tagen etwas fiir unsere jlingste Zielgruppe an. Diese finden je am Mittwoch und
Donnerstag in den Rdumen der Apostel-Kirchengemeinde in Kiel statt. Zur Zeit sind es insgesamt 22
Kinder, die sich gemeinsam mit uns mit immer wechselnden Themen beschéaftigen. Dabei
entscheiden die Kinder demokratisch selber, welches Thema in der jeweils folgenden Woche
behandelt werden wird. So gab es in diesem Jahr schon so unterschiedliche Themen wie
Wale&Delfine, Magnete, Experimente mit Wasser, Erzahlen&Erfinden von Geschichten und vielem
mehr. Die Inhalte sind dabei das Lockmittel fiir die Kinder. Uns ist es nicht wichtig, wie viel die Kinder
lernen. Uns ist wichtig, dass sie sich in einer geschiitzten Atmosphare ausprobieren kénnen und
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erleben, was sie mit ihrem Gehirn anstellen kdnnen. Dabei ist die Bandbreite der teilnehmenden
Kinder groR. Es gibt Kinder, die schon flieSend lesen und schreiben und sich mit immer neuen Dingen
beschaftigen mochten, genauso wie solche, die erst noch lernen, mit ihrem intellektuellen Potential
umzugehen. Es gibt Kinder, die sehr offen und neugierig auf Neues reagieren und solche, die erst
einmal vorsichtig sind und beobachten. Und vor allem gibt es schon einige Kinder, die nicht nur gerne
lernen, sondern ihr Erlerntes in Form von tollen Vortragen schon weitergeben. All das ist richtig,
wenn alle Beteiligten einen Mehrwert in dem Besuch unserer Gruppe sehen. Dabei ist es sehr
spannend zu erleben, dass sowohl Eltern, als auch Kinder und wir Betreuer:innen fast immer
dieselben Beobachtungen machen.

Betreut werden beide Gruppen von Kai, sowie am Mittwochvormittag von Ines und Donnerstag-
vormittag von Bero. Dazu erhalten wir regelméaRig Besuch von Christin und ihrem in der Ausbildung
befindlichen Therapiehund Nunuk. Beide sind auch bei unseren Ferienfreizeiten regelmaRig dabei
und beide tun den Kindern sehr gut.

Auch im kommenden Schuljahr méchten wir zwei Gruppen fiir Kindergartenkinder anbieten. Da die
meisten der derzeitigen Madchen und Jungen in die Schule wechseln, werden einige Platze frei. Die
Zusammenarbeit mit vielen Kitas in Kiel und Umgebung verlauft aber sehr gut, so dass wir sicher sind,
die Platze im Sommer schnell zu vergeben. Wenn also noch Familien Interesse daran haben, dass ein
Kind im kommenden Schuljahr an dieser Gruppe teilnehmen soll, freuen wir uns tber eine
rechtzeitige Nachricht an uns.
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