U I E R Vier plus Eins — Verein zur Férderung

von Lern- und BildungsmaRnahmen e. V.
m Forsthaus Bredeneek 2
E I n s 24211 Lehmkuhlen

Lehmkuhlen, den 17. Dezember 2025
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Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern, liebe Freunde unseres Vereins,

das Jahr 2025 ist mal wieder viel zu schnell vorliber gegangen. Zwar sind uns viele Vorhaben
gelungen, aber andere warten noch auf ihre Verwirklichung im Jahr 2026. Dazu gehort auch, einen
verniinftigen Weg fiir das Versenden des Newsletters zu finden. Daher kommt diese Ausgabe noch
einmal auf klassischem Wege per Mailverteiler zu lhnen und euch. Anfang des nachsten Jahres haben
wir dann gewiss die Umsetzung einer besseren Moglichkeit geschafft. In jedem Fall mdchten wir uns
noch einmal flir das Chaos beim Versenden des letzten Newsletters entschuldigen.

In diesem Newsletter gibt es mal wieder ein paar Aktionen, die wir bewerben méchten. Dazu zahlt
vor allem das Jahrestreffen all unserer Gruppen, zu dem alle derzeitigen und ehemaligen Kinder mit
ihren Familien herzlich eingeladen sind. Dieses Treffen findet am Samstagnachmittag, den 24. Januar,
von 15 bis 18 Uhr in der Aula der Christlichen Schule in Kiel statt. Eine Einladung befindet sich auf
unserer Homepage, hangt diesem Newsletter an und wird auBerdem noch in allen Gruppen verteilt
werden. Wir wiinschen uns sehr, ganz viele von Ihnen und euch dann zu sehen!

Weiterhin gibt es am Anfang des Jahres wieder die Gelegenheit, Briefe an das eigene Ich zu
schreiben. Die Aktion haben wir vor ein paar Jahren angefangen und der Stapel der Briefe wird von
Jahr zu Jahr immer gréRer, genau wie die Augen der Lesenden. Selbstverstandlich darf in jedem Jahr
neu eingestiegen werden!

Mehr Informationen zu den beiden genannten und vielen weiteren Aktionen finden sich weiter unten
im Newsletter.

Wir wiinschen euch und lhnen allen ein gesegnetes und frohliches Weihnachtsfest und spater einen
guten Start ins neue Jahr 2026.

Herzliche GriifRe,

WK
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Spielevormittag (20. Dezember)

Am kommenden Samstag trifft sich unsere Samstagsgruppe zum letzten Mal in diesem Jahr. Das
nehmen wir zum Anlass, nicht mehr zu arbeiten, sondern einen Spielevormittag zu veranstalten. Dazu
laden wir auch alle anderen derzeitigen und ehemaligen Kinder unserer Gruppen herzlich ein. Auch
Eltern und Geschwister sind herzlich willkommen. Einige Spiele haben wir vor Ort, aber
selbstverstandlich dirfen auch eigene Spiele mitgebracht werden. Wir treffen uns von 10 bis 14 Uhr
im Griinen Bereich der Christlichen Schule. Wer kurzfristig dabei sein mag, meldet sich bitte bei Kai
an. Achtung: Wir vergeben héchstens 25 Platze in der Reihenfolge der Anmeldung.

Briefe an die eigene Zukunft (02.-06. Januar)

Fast schon traditionell beginnt das Vier-plus-Eins-Jahr mit der Aktion, Briefe an die eigene Zukunft zu
schreiben. Dabei geht es darum, einen Brief an sich selber zu schreiben. Diese Briefe werden dann
sicher verschlossen und aufbewahrt, ehe sie ein Jahr spater wieder zurlickgegeben werden. So lasst
sich die eigenen Entwicklung Jahr fir Jahr verfolgen und es ist immer wieder ein tolles Erlebnis, sich
zu erinnern, was einen vor einem oder mehreren Jahren bewegt hat und was in einem Jahr vielleicht
spannend sein kénnte. Fir jlingere Kinder, die noch keine ganzen Briefe schreiben mdégen oder noch
nicht so viele Ideen haben, liegen Fragebogen bereit, die mit oder ohne Hilfe ausgefillt werden
kénnen. Die Briefe konnen zwischen dem 2. und 6. Januar 2026, jeweils von 10 bis 16 Uhr in der
Christlichen Schule geschrieben werden. Dort findet parallel unsere Theatergruppe statt, so dass stets
jemand vor Ort sein wird. Achtung: Die Schule wird an den Tagen trotzdem verschlossen sein. Daher
bitten wir um eine Anmeldung, so dass fir alle interessierten Menschen die Tir rechtzeitig gedffnet
wird. Zusatzlich bieten wir allen derzeitigen Kindern unserer Gruppen an, in der ersten Schulwoche
einen solchen Brief in der jeweiligen Schule zu schreiben. Selbstverstandlich sind auch alle Eltern,
Geschwister und Freund:innen eingeladen, sich an der Aktion zu beteiligen. Kosten entstehen dafiir
keine!
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Aktionstag Schach (10. Januar)

Nach langer Zeit gibt es endlich mal wieder einen Schachtag fiir alle Kinder und Jugendlichen, die bei
uns im Verein Schach spielen. Dabei ist gleichgiltig, ob jemand schon seit vielen Jahren spielt und
auch Teil unseres Punktspielteams ist oder ob jemand gerade erst angefangen hat. Unsere beiden
Trainer Dennis und Bjarne werden das Training leiten und Kai wird den Tag unterstiitzen, so dass jede
und jeder auf dem eigenen Niveau gefordert und geférdert werden wird. Dabei steht natliirlich der
Spal im Vordergrund und es wird gewiss auch Zeit fiir ein kleines Turnier geben. Vor allem aber soll
es fur jeden herausfordernde, spannende und neue Inhalte geben, die allen Kindern und
Jugendlichen Spall machen werden. Die Teilnahme am Aktionstag, der am Samstag, den 10. Januar,
von 11 bis 16 Uhr in der Christlichen Schule stattfinden wird, kostet 15 Euro, bzw. 10 Euro fir
Mitglieder unseres Vereins. Wir vergeben 16 Platze in der Reihenfolge der Anmeldung.

Fotografieren fiir Erwachsene und éltere Jugendliche (18. Januar)

Einen weiteren Versuch fir ein tolles Angebot fiir Erwachsene und Jugendliche ab etwa 14 Jahren
bietet Bero am 18. Januar an. Bero hat lber lange Jahre unsere Samstagsgruppe besucht, ist bei
vielen unserer Ferienfreizeiten als Betreuer dabei gewesen und hat auRerdem ein knappes Schuljahr
lang sehr toll unsere Kindergartengruppe begleitet. AuRerdem ist er begeisterter und sehr guter
Fotograf (naturfotomacher.de) und mochte gerne sein Wissen teilen. Fir einen Fotografieworkshop
ladt er ins Wildgehege Schwentinental ein. Dieser findet am Sonntag, den 18. Januar, um 14:30 Uhr
statt und dauert ungefdahr 90 Minuten. Wer dabei sein mag, braucht eine einigermalen verniinftige
Kamera (kein Smartphone!), gute Laune und Spal} an der Suche nach dem richtigen Motiv. Wer jinger
als 14 ist, aber schon ein wenig Erfahrung und Begeisterung mitbringt, darf sich ebenfalls melden. Bei
Interesse sind Folgetermine gewiinscht und moglich. Kosten entstehen keine, es darf aber gerne
gespendet werden. Die Anmeldung lauft Gber Kai (kai-e.frantzen@web.de oder 0176-70274878).

Jahrestreffen (24. Januar)

Wir laden alle derzeitigen und ehemaligen Kinder all unserer Gruppen mitsamt ihrer Familien herzlich
zum ndchsten Jahrestreffen unseres Vereins statt. Dieses findet am Samstagnachmittag, den 24.
Januar, von 15 bis 18 Uhr in der Aula der Christlichen Schule in Kiel statt. Gemeinsam werden wir
einen Nachmittag mit Ratseln, Spielen, Theater, einem von Kindern erstellten Quiz und vor allem viel
Spald mit vielen tollen Menschen haben. Ganz besonders herzlich laden wir alle Kinder ein, die noch
neu in unseren Gruppen sind. Seid dabei und erlebt die Vier-plus-Eins-Atmosphére in ,,GroR”. Fir den
Nachmittag stellt der Verein Kaffee, Tee und kalte Getrdanke bereit. Dazu bitten wir alle
Teilnehmer:innen um eine kleine Spende fiir ein gemeinsames, groRes Buffet. Damit wir verniinftig
planen und die richtige Anzahl an Platzen vorbereiten konnen, bitten wir um vorherige Anmeldung
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bei Kai Frantzen bis zum Abend vorher, also Freitagabend, den 23. Januar (kai-e.frantzen@web.de
oder 0176-70274878).

Dobbleturnier (7. Februar)

Wer gut aufgepasst hat, hat bemerkt, dass es im ersten Halbjahr des laufenden Schuljahres kein
Dobbleturnier gegeben hat. Das ist natirlich nicht in Ordnung und deswegen miissen wir dieses
Versaumnis sofort nachholen. Daher findet am Samstag, den 7. Februar, endlich das erste Turnier des
laufenden Schuljahres statt, namlich von 15:30 bis ungefahr 18:00 Uhr in der Christlichen Schule. Wie
immer sind alle Kinder, aber auch gesamte Familien herzlich eingeladen. Insbesondere die Duelle
zwischen Kindern und Erwachsenen machen jedesmal groRen Spal. Wir werden wie immer ein
klassisches Turnier spielen, uns aber auch Zeit fiir ausgefallene Varianten nehmen und viele
unterschiedliche Dobblespiele ausprobieren. AuRerdem gibt es nattirlich auch wieder Zeit fiir das
Aufstellen eines neuen Weltrekordes im 63-Sekunden-Single-Dobble! Wer diese Variante nicht kennt,
war noch nie dabei, wird sie aber sehr schnell kennenlernen — versprochen. Damit wir einigermalfien
planen kdnnen, bitten wir um eine Anmeldung bis zum Tag vorher bei Kai. So kénnen wir die richtige
Anzahl von Stihlen und Dobblespielen vorbereiten. Als ,Startgeld” bringt bitte jeder einen kleinen (!)
Beitrag fiir ein einigermalien (!) gesundes Buffet mit. AuBerdem wird wie immer eine Spendendose
far Vier plus Eins vor Ort sein.

Ferienfreizeiten 2026

Unsere Freizeiten im kommenden Schuljahr haben wir in den letzten Newslettern schon ausfiihrlich
vorgestellt. Es geht in den Osterferien vom 5. bis zum 10. April nach Amrum und in den Sommerferien
vom 2. bis zum 15. August nach Bayern in die Nahe von Oberstdorf. Beide Freizeiten sind nun ganz
gut gefillt, aber fir beide kdnnen noch eine Handvoll Kinder dazukommen. Insbesondere auf Amrum
haben wir die Luxussituation, dass wir mit flinf Betreuer:innen vor Ort sein werden und bei Bedarf
noch weitere Zimmer nachbestellen kbnnen. Wer an einer dieser Freizeiten interessiert ist, meldet
sich bitte bei Kai.
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