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Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern, liebe Freunde unseres Vereins,

das Vereinsleben brummt, unsere regelmäßigen Gruppenangebote machen Spaß, wir haben 
spannende und schöne Aktionstage veranstaltet und die Ideen für neue Angebote reißen nicht ab. 
Außerdem freuen wir uns sehr, dass die parallel zum Schulvormittag stattfindenden Angebote für 
Grundschulkinder, die von uns begleitet werden, im kommenden Schuljahr voraussichtlich weiter 
stattfinden und sogar ausgebaut werden dürfen. So soll es weitergehen.  Trotzdem ruhen wir aus 
natürlich nicht aus, sondern geben weiter alles dafür, die Bildungslandschaft in Schleswig-Holstein für
alle Kinder Stück für Stück ein klein wenig zu verbessern. 

Leider erfahren wir nämlich nahezu täglich von Schülerinnen und Schülern, die sehr im 
Regelschulalltag leiden, mit ihren Besonderheiten nicht gesehen werden und teilweise nicht zur 
Schule gehen können. Darunter leider nicht nur die Kinder, sondern ganze Familien – zumeist absolut 
unverschuldet. Gleichzeitig erleben wir aber auch immer wieder, dass es fantastische Lehrkräfte gibt, 
die Kinder so sehen, wie sie sind und diese mit allen Stärken und Schwächen annehmen. Wir geben 
unser Bestes, auch in schwierigen Einzelfällen zu helfen und bieten dazu eine regelmäßige 
telefonische Sprechstunde an. Dennoch sind wir an unserer Belastungsgrenze angekommen und 
können nicht allen Kindern helfen. Daher sind wir für Unterstützung dankbar. Eine gute Gelegenheit, 
unseren Verein und Möglichkeit zur Unsterstützung kennenzulernen, bietet sich am Samstag, den 18. 
April. An diesem Tag findet nämlich unsere reguläre Mitgliederversammlung statt, die im Vorwege 
von einer Veranstaltung zum Kennenlernen unseres Vereins begleitet werden wird. Die Einladung 
dazu wird mit diesem Newsletter verschickt. 

Außerdem suchen wir Mitarbeiter:innen. Zwei Stellenangebote, nämlich für unsere 
Kindergartengruppe und für einen FSJ-Platz sind in diesem Newsletter zu finden. Zuletzt stellen wir in 
dieser Ausgabe neue Veranstaltungen vor, berichten von vergangenen Aktionstagen und erzählen ein 
wenig aus unserem Vereinsleben. Vielleicht ist ja etwas für Sie oder euch dabei? 

Herzliche Grüße,
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Mitgliederversammlung (18. April)

Die reguläre Mitgliederversammlung unseres Vereins wird am Samstagvormittag, den 18. April, in der
Christlichen Schule in Kiel stattfinden. Als Einleitung gibt es für alle Eltern und Lehrkräfte, die neu in 
unserem Verein oder bei unseren Gruppen sind, eine Erklärung zu den Hintergründen von Vier plus 
Eins, ehe die wirkliche Mitgliederversammlung beginnt. Parallel sorgt unsere Samstagsgruppe für 
eine Kinderbetreuung, so dass alle interessierten Menschen teilnehmen können. Die Einladung dazu 
wird parallel mit diesem Newsletter verschickt und wird außerdem bis zu den Osterferien an alle 
Vereinsmitglieder, sowie an alle interessierten Eltern, Lehrkräfte und Erzieher:innen verteilt werden. 
Wir wünschen uns natürlich viele Teilnehmer:innen. Nur gemeinsam können wir weiter daran 
arbeiten, die Bildungslandschaft in Schleswig-Holstein im Sinne der Kinder weiter zu verbessern. 
Nicht nur deswegen freuen wir uns jederzeit über neue Vereinsmitglieder. Die dazu nötigen 
Antragsformulare sind auf unserer Homepage zu finden, können aber auch direkt bei uns angefordert
werden. Außerdem ist es natürlich auch möglich, am 18. April Vereinsmitglied bei uns zu werden und 
so direkt stimmberechtigt für unsere Mitgliederversammlung zu sein.

Unsere Kindergartengruppe / Stellenangebot 

Neben all unseren Angebote für Schülerinnen und Schüler läuft auch weiterhin unsere 
Kindergartengruppe, die an jedem Donnerstag von Imke und ihrem Team betreut wird. Neugierige, 
fröhliche und sehr kreative Kinder lernen Woche für Woche viele spannende Dinge über selbst 
gewählte und sehr tolle Themen. Die Stimmung innerhalb der Gruppe ist immer gut und wir 
bekommen viele tolle Rückmeldungen – vielen Dank dafür. Leider steht Imke – wie abgesprochen - im
kommenden Schuljahr nicht mehr als Leiterin der Gruppe zur Verfügung. Da der Bedarf aber 
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weiterhin sehr groß ist, suchen wir eine neue Leitung für die Gruppe unserer jüngsten Kinder. 
Voraussetzung ist eine Ausbildung als Erzieher:in oder als Lehrkraft, damt wir auch die rechtlichen 
Bedingungen erfüllen. Ansonsten muss nichts neu erfunden werden. Das Konzept funktioniert, 
Interesse von Seiten der Kinder und deren Familien ist da und auch das Team ist herzlich gerne bereit 
weiterzuarbeiten. Für weitere Informationen, natürlich auch zur Bezahlung, steht Kai zur Verfügung. 
Wir hoffen sehr, dass dieses wunderschöne Angebot unseres Vereins auch langfristig weiter bestehen
bleiben kann. Es ist eine sehr erfüllende Tätigkeit – versprochen. Gerne darf dieses Gesuch auch im 
Freundes- und Bekanntenkreis geteilt werden.

FSJ bei uns im Verein 

Seit den Sommerferien 2025 haben wir das erste Mal in unserer Vereinsgeschichte einen FSJ´ler in 
unserem Verein. Freddie ist bei den Kindern sehr beliebt und wir haben bisher nur gute Erfahrungen 
gemacht. Freddie schreibt dazu: 

„Mein FSJ bei Vier plus Eins ist bis jetzt eine schöne und bereichernde Zeit gewesen. Meine 
Einsatzorte sind an drei verschiedenen Grundschulen in Kiel, außerdem bin ich noch bei der 
Kindergartengruppe am Donnerstag und der Samstagsgruppe dabei. Dafür fahre ich dann morgens an
diese Orte, meistens mit dem Bus. Während der Zeit in den Gruppen helfe ich den Kindern und 
Jugendlichen indem ich mich mit ihnen zu Ihren gewählten Themen beschäftige. Zum Beispiel wenn 
sich die Kinder mit einem Tier oder einem Ort beschäftigen oder mit ihnen zusammen an 
Schachaufgaben rätseln. Genau heißt es, dass ich bei den Kleinen dann recherchiere und vorlese und 
bei den älteren Kindern Ressourcen raussuche die sie dann selber oder mit Unterstützung lesen. Am 
liebsten mag ich es wenn die Kinder selber begeistert sind von ihren Projekten und davon erzählen. 
So lerne ich viele spannende Dinge. Auch stellen sie sich Fragen die ich mir selber nie stellen würde. 
Dazu zählen Fragen wie: „Wieviele Zähne hat ein Faultier?“ Schön ist, dass ich mir immer wenn es 
passt und ich es brauche eine kurze Pause nehmen kann. Es ist interessant mit so vielen 
verschiedenen und besonderen Kindern zu arbeiten.“

Was liegt also näher, als auch im kommenden Schuljahr einen FSJ-Platz anzubieten? Vielleicht gibt es 
ehemalige Teilnehmer:innen unserer Gruppen, die sich diese Tätigkeit im kommenden Schuljahr 
vorstellen können? Selbstverständlich sind auch andere junge Erwachsene, die es sich vorstellen 
können, herzlich eingeladen, sich bei uns zu melden. Es lohnt sich!

Aktionstag Schach (25. April)

Der nächste Aktionstag Schach findet am Samstag, den 25. April in der Christlichen Schule in Kiel 
statt. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen unserer Gruppen, die sich mit Schach 
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beschäftigen. Wir versuchen alle teilnehmenden Kinder und Jugendlichen so abzuholen, dass jede 
und jeder auf dem eigenen Niveau gefordert und gefördert werden wird. Geleitet wird der Aktionstag
von unseren Schachtrainern Bjarne und Dennis, die von unserem FSJ´ler Freddie und Kai unterstützt 
werden. Die Teilnahme kostet 15 Euro, bzw. 10 Euro für Mitglieder unseres Vereins. Wir vergeben 16 
Plätze in der Reihenfolge der Anmeldung. Anmeldungen bitte an Kai.

Schreiben / Poetry Slam (21. März)

Viele Kinder und Jugendliche unseres Vereins schreiben im Rahmen unserer Gruppen tolle Texte, die 
lustig sind oder zum Nachdenken anregen, die gereimt sind oder bestimmten Vorgaben folgen, die 
verschiedene Perspektiven beleuchten und die vor allem zeigen, wie viele Kreativität in den Köpfen 
vieler Kinder steckt. Gerne wollen wir die Kinder, die gerne schreiben, zusammen bringen und mit 
ihnen lustige und spannende Schreibübungen machen, gemeinsam mit ihnen lernen, wie man eigene 
Texte noch verbessert und wie diese Texte am Ende „verwertet“ werden können. Vielleicht kann ein 
gemeinsames kleines Buch erstellt werden? Vielleicht organisieren wir einen Poetry Slam mit eigenen
Texten? Vielleicht gibt es eine Lesung für interessiertes Publikum unseres Vereins? Das entscheiden 
wir gemeinsam.  In mehr oder weniger regelmäßig stattfindenden Treffen werden wir versuchen, 
diese Ziele zu erreichen. Vor allem aber möchten wir dafür sorgen, dass allen beteiligten Kindern das 
Schreiben eigener Texte Spaß macht. Zu einem Auftakttreffen laden wir alle Interessent:innen 
herzlich ein. Gemeinsam versuchen wir alle Wünsche unter einen Hut zu bringen und finden 
gemeinsam heraus, in welchem Rhythmus und in welchem Format wir uns treffen. Dieses 
Auftakttreffen findet am Samstag, den 21. März, von 15:45 bis 17:30 Uhr in der Christlichen Schule 
statt.  Um 17:15 Uhr bitten wir auch die Eltern dazu, um eine verlässiche Terminabprache gemeinsam
zu besprechen. Anmeldungen bitte bis zum Tag vorher an Kai Frantzen. Wer an diesem Tag nicht 
dabei sein kann, aber trotzdem an unserem Angebot interessiert ist, meldet sich bitte ebenfalls.

Scratchathon – Save the Date (19. September)

Schon zum vierten Mal wird es einen Programmierwettbewerb mit Scratch geben. Diese 
blockbasierte Programmiersprache wird von vielen unserer Kinder und Jugendlichen genutzt und 
bietet durchaus einige Möglichkeiten, spannende Spiele zu erdenken und zu programmieren. In 
diesem Jahr wird  der Wettbewerb mit sehr tollen Kooperationspartnern geplant und durchgeführt 
wird, nämlich Ifgame SH, Gaming Port Kiel und dem IPN. Auch der Ort ist ein ganz besonderer. Die 
Veranstaltung wird in der Seeburg, direkt an der Kiellinie stattfinden. Eine genaue Einladung  wird 
rechtzeitig vorher verschickt werden. Alle Scratcher:innen sollten sich den Termin aber jetzt schon gut
merken und herzlich gerne viel mit Scratch trainieren.
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Amrum in den Osterferien (5. bis 10. April)

Tatsächlich gibt es immer noch zwei freie Plätze für unsere Freizeit auf Amrum, die schon in den 
Osterferien stattfinden wird. Gemeinsam mit fünf Betreuer:innen werden wir die schönste Insel der 
Welt genau kennenlernen und in gewohnt schöner Vier-plus-Eins-Atmosphäre das Zusammensein mit
tollen Menschen genießen. Ob wir uns viel in den Dünen oder auf dem Kniepsand aufhalten werden, 
wie viel Kultur und Natur wir genießen werden, ob gewandert wird oder wir mit dem Bus die Insel 
erkunden, entscheiden wir wie immer an jedem Abend gemeinsam mit allen mitfahrenden Kindern 
und Jugendlichen.  Aufgrund der luxuriösen Betreuungssituation können wir perfekt in täglich 
wechselnden Kleingruppen unterwegs sein und allen realistischen (!) Wünschen nachkommen. Kinder
unterschiedlichster Gruppen, die sich vorher zum größten Teil nicht kennen, werden wie immer ganz 
schnell zu einem Team zusammenwachsen und unvergessliche Erfahrungen machen. Wer noch dabei 
sein möchte, meldet sich bitte direkt bei Kai (0176-70274878, kai-e.frantzen@web.de). Die Teilnahme
an der Freizeit kostet je nach endgültiger Teilnehmerzahl zwischen 350 und 370 Euro – bei Bedarf 
kann der Verein unterstützen.

Bericht vom Dobbleturnier

Einen wunderschönen und sehr lustigen Nachmittag haben 30 Dobblespieler:innen und ein paar 
begleitende Fans am 7. Februar genießen durften. Neben dem klassischen Turnier wurde 
Riesendobble und ein Sprintdobblewettbewerb absolviert. Außerdem gab es natürlich neue 
Rekordeversuche im 63-Sekunden-Single-Dobble. In Abwesenheit von Nasti wurde leider kein neuer 
Weltrekord gebrochen – Spaß hatten aber trotzdem alle teilnehmenden Kinder und Erwachsenen. 
Besonders schön waren zwei Partien in der vierten Runde. Es spielten je Anna und Elsa, sowie Kristof 
und Sven gegeneinander – leider suchten sich alle das klassische Dobble aus und nicht die 
Eisköniginnenvariante. Ganz besonders war auch, dass zwei noch sehr junge Kindergartenkinder 
jeweils im Team mit einem Elternteil am Turnier teilgenommen haben. Dobble kann man wirklich in 
jedem Alter spielen! Bei der Siegerehrung und auch zwischen den Partien war der schöne Grüne 
Bereich der Christlichen Schule schon fast überfüllt. Beim nächsten Mal werden wir wohl in andere 
Räume ausweichen müssen. Die Chance dazu gibt es beim zweiten Turnier des Jahres, welches 
vermutlich im Mai stattfinden wird. Die Einladung dazu wird natürlich rechtzeitig veröffentlicht.

Bericht vom Jahrestreffen

Mindestens einmal im Jahr erleben viele Menschen verwundert, wie groß unser Verein mittlerweile 
geworden ist. Dabei waren es in diesem Jahr „nur“ etwa 160 handgezählte Menschen, die unser sehr 
schönes Jahrestreffen erlebt haben. Nach der Begrüßung spielte erst unsere Theatergruppe ihr sehr 
tolles Theaterstücke von den Abenteuern im Einhornland. Die sehr gemischte Gruppe von neun 
Kindern zwischen sechs und 13 Jahren hatte in der ersten Januarwoche ein fantastisches Stück 
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komplett selbst geschrieben und inszeniert und damit das große Publikum begeistert. Danach 
verteilten sich die Besucher unseres Jahrestreffens in verschiedene Räume und nahmen wahlweise an
einem – ausführlichen (!) - Quiz teil, machten Schnitzeljagden durch die Schule, genossen 
PowerPoint-Karaoke, lauschten Vorträgen, spielten Schach und vieles mehr. Vor allem aber gab es 
sehr schöne, fröhliche und spannende Gespräche zwischen bekannten und unbekannten Menschen, 
viel fröhliches Lachen und sogar überraschenden Besuch von Menschen, die vor über 15 Jahren eine 
unserer Gruppen besucht hatten. So eine schöne Veranstaltung darf es auch 2027 gerne wieder 
geben.
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